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RESUMEN:

b1 Blastocysiis Hominis fue descrito desde 1849, sin embargo. no se con-
sidero pardsito sino hasta recientemente en que es incluido en el erupo de los
protozoarios por Levine en [985 (1), Debido a la reconocida importancia de
la Clinica v patogenicidad del Blastocystis hominis (2). nos propusimos conocer
¢l porcentaje de nifios v niftas infectados (as) por este pardsito en la Escuela
Fray Ramon Pané de esta ciudad. en ¢l periodo Agosto-Octubre de 1997,

Se tomaron 3 muestras fecales seriadas a 38 nifos v se procesaron medi-
ante el método de Ritchie Modificado. identificando el Blastocystis hominis
en el 56% de los estudiantes. en el 44% restante no se observaron formas par-
asitarias de Blastocystis hominis.

De este 560 de individuos infectados el 60%o correspondio al sexo mas-
culino y el 40%% al femenino.

El 29.%6 de los casos positivos presentd sintomatologia asociada al parasi-
to. el restante 71% no presento sintomatologia.
PALABRAS CLAVES

Blastocystis. protozoo.

(*) Profesora, ,’\’rca de Salud, INTEC
(**) Egresado, Area de Salud, INTEC
(***) Estudiante, Area de Salud, INTEC
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INTRODUCCION

Aunque el Blastocystis hominis fue descrito en 1849. no fue
sino hasta 1985. fruto de estudios finos de Fisiologia y Biologia
Molecular que Levine lo clasifica como un protozoo (1).

El Blastocystis Hominis se observa frecuentemente en exa-
menes de rutina de muestras fecales. A pesar de ésto la presencia
del parasito no se considera a la hora de instalar tratamiento an-
tiparasitario. unas veces por desconocimiento y otras por no con-
siderarlo como patogeno.

Sin embargo. estudios como el de Sheehan et al. demuestran
la patogenicidad del parasito (2).

Por estas razones creimos importante estudiar el porcentaje de
estudiantes infectados por este parasito en la Escuela Fray Ramon
Pané del sector Los Jardines del Norte, durante el periodo Agos-
to-Diciembre de 1997.

MATERIALES Y METODOS:

Se seleccionaron al azar 58 nifios y nifias de edades compren-
didas entre 9 y 11 afios y se les realizaron examenes coprologi-
cos seriados que fueron procesados por el método de Ritchie
Modificado de Formo-éter para identificar el Blastocystis Homi-
nis en la materia fecal.

Ademas se les cuestiond mediante una encuesta sobre el nivel
de conocimiento y la sintomatologia que presentaban al momen-
to de la recoleccion de las muestras.

RESULTADOS:

Luego de haber procesado las muestras recolectadas encon-
tramos presencia del Blastocystis hominis en el 56% de las mis-
mas. En el 46% restante no se observaron ninguna de las fases
diagnosticos del parasito.
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De los casos donde se obtuvo el protozoo. un 60% corres-
pondid al sexo masculino y un 40% al femenino.

De los infectados el 29% presentd sintomatologia (diarrea.
anorexia y vértigos) y el 71% no presento sintomas.

En el total de los estudiados se encontrd que ninguno habia
escuchado hablar antes del Blastocystis hominis.

CONCILUSIONES Y DISCUSION:

Segun nuestro estudio y comparandolo con el estudio realiza-
do en México por Ponce de Leon eral (3). los cuales encontraron
el Blastocystis hominis en el 25.2% de los pacientes examinados.
podemos concluir que nuestro porcentaje de casos positivos es
muy alto ya que supera doblemente el del mencionado estudio.

Aunque el 60% de los positivos eran de sexo masculino no
creemos que exista asociacion de este protozoo con el sexo de los
pacientes estudiados al igual que los demads protozoos intestinales.

En el caso de la presencia de sintomatologia cabe destacar que
en los casos positivos no se observo asociacion con otros parasi-
tos. lo que nos da pie a pensar que dicha sintomatologia puede
deberse exclusivamente a la presencia del protozoo en las heces.

Nos preocupa enormemente que a pesar de lo discutido ante-
riormente. este organismo no sea ampliamente conocido como
patogeno tal como la Entomoeba histolitica o la Giardia lamblia.

Por lo que pensamos que es necesario ampliar este estudio a
la poblacion adulta. estudiar el mecanismo de transmision que aun
no esta claro y dar a conocer al equipo de salud v a la poblacion
en general que este protozoo puede ser causante de trastornos
gastrointestinales al igual que la Entomoeba histolitica v la Giar-
dia lamblia.
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