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La antropologia bioldgica ha experimentado una
transformacién conceptual en los tltimos 60 anos.
Pasa de ser una disciplina puramente académica,
enfocada en la descripcién y clasificacién de las di-
ferencias fisicas entre poblaciones, a transmutarse
en una ciencia que profundiza en los procesos y
mecanismos que explican la adaptacién y la varia-
bilidad de los primates, incluyendo a los humanos,
desde una perspectiva multidisciplinaria e interdis-
ciplinaria.

Esta “Nueva Antropologia Fisica™ - impulsada por
las ideas de Washburn al inicio de la segunda mitad
del pasado siglo (Washburn 1951, 1953) - trascien-
de las concepciones tipoldgicas fundacionales para
explorar a los humanos desde una perspectiva bio-
cultural y bioconductual amparada en el poder ex-
plicativo de la teoria evolutiva. En Latinoamérica,
los conceptos que rigen la antropologia bioldgica
moderna se evidencian en el desarrollo y la diversi-
ficacién de especialidades que han tenido lugar en
las dltimas décadas (Ubelaker y Colantonio, 2019).

1 Profesora Asociada, Coordinadora del Programa de Bio-
antropologfa, Departamento de Antropologia, Universidad
de Winnipeg, Manitoba, Canad4. Vicepresidente, Asocia-
cién Internacional de Arqueologia del Caribe (IACA). Di-
rectora Asociada, Earth Materials and Archacometry Center
(EMAC), Universidad de Manitoba, Manitoba, Canad4.
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2 Nombre tradicional utilizado para nombrar la discipli-
na. La utilizacién del término Antropologia Bioldgica ha
aumentado con los afos debido a su enfoque biolégico y
evolutivo.
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A tono con esos avances, el libro Antropologia biold-
gica aplicada en Cuba, que retine las contribuciones
de varios autores y coordinado por el historiador
Armando Rangel Rivero y la bioantropéloga Va-
nessa Vizquez Sdnchez, pone de manifiesto el de-
sarrollo del profesionalismo y la complejidad de
temdticas que caracterizan a la disciplina en el siglo
XXI. Del mismo modo, resaltan sus potencialida-
des para abordar, desde una aproximacién holisti-
ca, los problemas sociales que enfrentan las pobla-
ciones actuales.

El texto, dedicado a los insignes bioantropélogos
Manuel Fermin Rivero de la Calle y Antonio Ju-
lidn Martinez Fuentes, grandes hombres de ciencia
que dirigieron el Museo Antropolégico Montané,
y prologado por las investigadoras Maria Margari-
ta Carmenate y Marfa Dolores Marroddn, persigue
argumentar la existencia de una escuela cubana de
antropologia bioldgica. Con tal propdsito, en los
14 capitulos que componen el volumen, cientificos
cubanos de distintas especialidades atinan esfuerzos
para ejemplificar alguno de los avances de la dis-
ciplina en el pais después de la segunda mitad de
la pasada centuria. Sus autores, en muchos casos,
tienen genealogias académicas conectadas de algun
modo con los pioneros de la antropologia cubana,
o influenciadas por estos.

Esa especie de continuidad en las aproximaciones
tedricas y metodoldgicas, transmitida y enriqueci-
da durante generaciones, constituye un elemento
de importancia para fomentar una tradicién en los
“modos de hacer” de esas subdisciplinas. Otras ra-
mas, sin embargo, se han quebrado o interrumpido
por diversas causas. Entre ellas se cuentan la forma-
cién de un nimero insuficiente de bioantropélo-
gos, la baja disponibilidad de posiciones académi-
cas desde las cuales puedan transmitir lo aprendido
y la emigracién de profesionales.

La estructura del libro permite al lector adentrarse
en elementos de la historia de la bioantropologia en
Cuba, con énfasis en las investigaciones realizadas
por el Museo Antropolégico Montané de la Uni-

versidad de La Habana. Muestra, ademas, la uti-
lidad de la osteologia clésica para el estudio de las
poblaciones del pasado y la identificacién forense.
En este sentido, se incluye un capitulo donde se
valida la utilizacién del andlisis histolégico para la
estimacién de la edad en restos dseos y la identifica-
cién de los cuerpos de Barr en la pulpa dental para
la determinacién del sexo biolégico. Este aporte
brinda cierto balance al volumen, pues representa
el quehacer de los investigadores de la Universidad
de Santiago de Cuba. En concordancia con el in-
cremento del uso de técnicas digitales en la arqueo-
logia cubana (i.e., Rangel de Lizaro et al., 2021;
Grau et al., 2021), uno de los apartados resalta el
potencial de la reconstruccién 3D y la morfometria
geométrica, en el estudio y preservacién del patri-
monio arqueolégico. Con la utilizacién de esta dlti-
ma técnica, el capitulo de los autores Naila Garcia,
Carlos Arredondo y Carlos Alberto Mancina, se
suma a los esfuerzos de otras investigaciones pre-
cedentes para explorar la variabilidad en la forma y
tamafio del crineo de aborigenes de Cuba.

La obra se destaca por mostrar el lugar protagé-
nico que han conquistado los bioantropdlogos en
el estudio de las poblaciones contemporineas, es-
pecialmente en la capital del pais. A través de sus
pdginas, se abordan problemas que aquejan a la
sociedad cubana, como el sobrepeso y la obesidad
de nifos y adolescentes y la baja eficacia biol6gica
de la poblacién del sector Plaza de la Revolucién,
donde se reporta un elevado nimero de abortos
provocados y un bajo indice de reemplazo gene-
racional. Se tratan, ademds, las causas que afectan
el bienestar de un grupo de adultos mayores de La
Habana. Algunas contribuciones, como el estudio
de alimentacién desde una perspectiva antropold-
gica, realizado por Maria Elena Diaz Sdnchez y Ya-
remis Blanco Socarrds, y el capitulo de Ailyn Del-
gado Pérez y Luisa fﬁiguez Rojas, se distinguen por
trascender el marco descriptivo para reconocer al-
gunos de los factores socioeconémicos y culturales
que condicionan los problemas identificados. A su
vez, el libro ahonda en el desarrollo de la investiga-
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cién forense, incluyendo los principios fundamen-
tales del uso de los dermatoglifos. Resulta notable
cémo algunos trabajos emplean en sus presupues-
tos tedricos, métodos y andlisis, elementos que son
dificiles de enmarcar dentro del objeto de estudio
de la antropologia biolégica. Ello denota la inter-
disciplinariedad que caracteriza a la disciplina en
Cuba y su desarrollo en estrecha relacién con otras
ramas de la antropologia, la biologfa, la medicina y
la sociologfa.

El estilo de los capitulos que componen el libro es
diverso. En algunas contribuciones prevalece el as-
pecto descriptivo o tedrico y en otras se profundiza
sobre los métodos y resultados cientificos alcanza-
dos. En la mayoria de los casos, se utiliza un len-
guaje que puede ser comprendido con facilidad por
un lector no especializado. Este es un aspecto de
vital importancia pues permite acercar al publico a
temas de relevancia social como la baja fecundidad,
la desigualdad de género en los roles reproductivos,
la obesidad, el estado nutricional y el bienestar en la
tercera edad. La seleccién de lecturas que conforma
el libro puede ser utilizada, tal y como se argumen-
ta en la introduccién, como material de referencia
para los estudiantes universitarios interesados en
la temdtica. Si bien no todos los capitulos exhiben
la misma solidez con respecto a los resultados que
validan sus interpretaciones, sirven al propésito de
guiar al lector en el quehacer de las diferentes sub-
disciplinas representadas en la compilacién, o de
ilustrar sus potencialidades.

Aunque el volumen se distingue por mostrar una
diversa gama de estudios bioantropoldgicos en po-
blaciones modernas, el potencial de la antropologia
bioldgica en el estudio de las poblaciones indigenas
de Cuba, y sus descendientes, constituye uno de
los aspectos menos desarrollados de este empeno.
La obra se hubiese beneficiado de incluir, o debatir
con mayor profundidad, los aportes recientes de la
bioarqueologia y la arqueometria en el estudio de
las migraciones (Laffoon et al., 2013), la alimen-
tacién y la nutricién de las poblaciones del pasa-

do (Valcdrcel Rojas et al., 2011; 2020; Chinique
de Armas et al., 2015; 2022a; Rodriguez Sudrez
et al., 2020), incluyendo la reconstruccién de las
précticas de lactancia y su influencia en la super-
vivencia de los infantes (Chinique de Armas et al.,
2012; 2017; 2022b; Chinique de Armas and Pest-
le, 2018). De igual modo, hubiera sido favorable
tomar en consideracién aspectos relacionados con
la diversidad biolégica y cultural de estos grupos
(Roksandic et al., 2016; Chinique de Armas et al.,
2016; 2019), para alcanzar mayor balance y ac-
tualidad. En este mismo sentido, es significativa la
ausencia de los resultados genéticos que confirman
la supervivencia indigena en Cuba (Mendizabal et
al. 2008; Marcheco-Teruel et al., 2014), elemento
de vital relevancia para contrarrestar las narrativas
coloniales sobre su desaparicién temprana. Mucho
podria hacerse ain desde la antropologia biol4gica
para comprender la resiliencia de los grupos indi-
genas en la isla y los mecanismos bioculturales que
rigieron su integracion y resistencia.

El mayor acierto de Antropologia biolégica aplica-
da en Cuba radica en visualizar el quehacer de los
bioantropélogos en el pais, asi como en sistemati-
zar alguno de los eventos, personalidades y resul-
tados que han contribuido al desarrollo de la an-
tropologia biolégica en Cuba. Aun sin profundizar
en los elementos que permitirian fundamentar la
existencia de una tradicién propia, la obra devela
la existencia de una disciplina viva, respaldada por
profesionales experimentados capaces de contribuir
a debates académicos de relevancia mundial. Asi,
muestra a una antropologia biolégica que ha en-
contrado su nicho en el dmbito universitario y ha
conquistado un espacio en el sector del deporte y
la salud. Se trata de una disciplina que sobrevivié
al aislamiento académico y politico reproduciendo
modos propios de hacer y estudidndose hacia aden-
tro. Esa antropologia biolégica cubana, también li-
mitada por su discurso descriptivo, se revela con un
enorme potencial para explorar a profundidad las
causas de los problemas que describe, y contribuir
de esa forma, a los debates sobre seguridad alimen-
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taria, calidad de la salud publica, baja natalidad y
envejecimiento poblacional, diversidad y legado in-
digena que urgen en la nacién.
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