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EDITORIAL
LA PROFESIÓN DE ENFERMERÍA, ELEMENTO ESENCIAL 

PARA ALCANZAR LA COBERTURA UNIVERSAL EN SALUD EN 
LATINOAMÉRICA
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En la actualidad latinoamericana, los sistemas 
de salud enfrentan desafíos sin precedentes. Si 
bien los países han alcanzado importantes re-
sultados en términos de cobertura, persisten  
limitaciones estructurales como las profundas 
desigualdades en el acceso a servicios de salud 
generadas por las realidades territoriales marca-
das por escasez de talento humano capacitado y 
la concentración de profesionales en los grandes 
centros urbanos, limitando el goce efectivo del 
derecho a una atención en salud integral de ma-
nera equitativa a quienes habitan en territorios 
diversos o de difícil acceso1,2.

Fenómenos como la pandemia de COVID-19, 
la migración, los conflictos armados, el carácter 
emergente y reemergente de enfermedades que se 
consideraban controladas en el pasado han pues-
to de manifiesto la fragilidad de los sistemas y la 
necesidad de fortalecer su base humana, técnica 
y ética3.

En este contexto retador, la profesión de enferme-
ría juega un rol esencial para garantizar un enfoque 

de equidad en salud, que trascienda una visión re-
activa frente a los procesos de salud enfermedad y 
cuidado, por el contrario se integra como motor de 
transformación social hacia la conciencia de la salud 
y el empoderamiento de las personas, los colectivos 
y la comunidad frente al gestión y cuidado de la sa-
lud4, 5. No obstante, para crear entornos favorables 
para la gestión de cuidado de enfermería integrales 
y efectivos, se requiere una inversión decidida en la 
formación de profesionales de enfermería con com-
petencias avanzadas, capaces de liderar procesos de 
gestión, investigación e innovación en salud6.

No es posible pensar en salud sin la participación 
de enfermería, esto implica reconocer su lideraz-
go, fortalecer sus condiciones laborales, y asegurar 
su participación en todos los niveles de toma de 
decisiones. En mundo cada vez más globalizado 
y competitivo es imprescindible la actuación éti-
ca y responsable de una enfermería empoderada, 
científica y humanista, capaz de tender puentes 
entre la ciencia y el cuidado sin perder el sentido 
humano que caracteriza el enfoque holístico de la 
profesión7.
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