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DE LA LEY “DERECHO A PROBAR”
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La ley “Derecho a probar”, firmada por el presiden-
te Trump, que legaliza tratamientos experimentales
en enfermos terminales implica obviar aspectos
éticos de la investigacién en humanos, regidos por
convenios internacionales.

Cualquier estudio sistemdtico que emplee un di-
sefo elaborado cuidadosamente para efectuarse en
humanos, sean voluntarios sanos o enfermos, debe
respetar los principios éticos para las investigacio-
nes médicas en seres humanos, contenidos en la
Declaracién de Helsinki de la Asamblea Médica
Mundial, en su 18 reunién en Finlandia (1964),

con su ultima revisién en Fortaleza, Brasil (2013).

Sin embargo, con esta ley las farmacéuticas de-
cidirdn el uso de medicamentos experimentales

directamente en pacientes terminales y no estarin
obligadas a dar acceso a medicamentos no apro-
bados para los pacientes que los soliciten, ademds
de que protege a los médicos y a las empresas de
los riesgos legales. Hasta ahora, la FDA supervisaba
estos tratamientos experimentales y la mayoria de
quienes lo solicitaban recibia el permiso para su
uso.

En la investigacién sobre nuevos firmacos se pasa
por varias fases o etapas, cuidando no hacer dafio
al sujeto objeto de la investigacién. Estos procesos
toman tiempo y, salvo una epidemia, como la de
ébola, que implica un gran riesgo de muerte para
la poblacién y para la que no se tiene medicacién
disponible, lo cual si permitiria el ensayo directo
con los afectados.
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